
 

                                 令和６年７月１９日 

 

小名浜海星高等学校生徒指導部  

 

「安心」「安全」「安定」の生活習慣を 

早いもので、明日より３８日間の夏休みに入ります。 

一学期を振り返ってみると、元気よく過ごしている中にも気持ちの緩みや甘えが行動面に表れてい

る場面も見受けられました。夏休み期間は各地で様々なイベントが実施されます。高校生として、地

域の一員として「挑戦」「創造」「前進」「継続」を忘れることなく、充実した日々を過ごせるよう

期待しております。 

生徒指導部としては、みなさんが注意すべき話題を以下に提供します。ご家庭の中でも十分に共有

してほしいと思います。 

 

 

インターネットやＳＮＳ上でのトラブルの中で文字通り「後が怖い」のが、「自撮り画像」の

流出です。これはリアルでもネット上の知り合いでも同様であり、個人が特定された場合、生命

に関わる犯罪に結びつく可能性があります。逆に相手の悪口や嫌がらせというケースもあります

し、心ない発言や書き込みは相手を傷つけ自分が加害者になることもあります。画像や書き込み

は消えることはありません。 

軽い気持ちやその場の状況に流されない判断を。「あとがこわい」を思い出して、一呼吸置い

た行動を心がけましょう。   

※ 画像（スマホの約束６か条）は福島県警察本部のホームページより。なおこの機会に、 

  ご家庭でも再度「フィルタリング」等の設定状況についてもご確認をお願いいたします。 

 

   

Vol.２ 



 

不審者による声かけ事案は１年を通して小学生から高校生まで被害情報が出ています。夏休み

は特にこのような事案が増えることが予想されます。様々なイベントに県内外から来客がありま

す。中にはみなさんが投稿した画像や情報などを発見し、住所や個人情報を「特定」した上で声

をかける･･･というケースもあり得ます。「インスタ映え」という楽しみもあるかと思いますが、

危険性も大きいことを忘れずに。 

小学校で「いかのおすし」という標語を教わりましたが･･･憶えていますか？ 

高校生のみなさんもこの機会に復習しておきましょう。 

 

             

                                           

① 自然に親しむ機会をつくりましょう。                         

    海・山・川で涼しい空気を感じながら海水浴・森林浴・釣りなどを。          

    それぞれに情報収集をしながら、危険対策は十分に。             

② 地域の行事に参加してみましょう。                          

    夏祭りが各地で行われます。                            

    場合によってはボランティアスタッフなども経験できるとよいですね。         

③ 家族や親戚、友人との交流の場を深めましょう。                   

  自分が頑張っていること・将来のことなどを語れる場を。                            

    他者の考えを自分の生きるヒントに。 

 

     万が一、事故などに遭った時には学校または担任まで速やかにご連絡ください。 

小名浜海星高等学校  本 校 舎 0246-53-3465 

                       水産校舎 0246-54-3001 

            ※平日17：30～翌朝7：30、土日は留守電となっています。 

             ８／１３（火）～１５（木）は閉庁日です。 

  今後メールにて生徒指導部通信等を配信していきたいと考えております。 
  何かございましたらお子さんを通じて学校までお知らせください。 


